
Durée de la Formation : 7 Heures

Objectifs pédagogiques : Savoir exécuter des travaux ou intervention
dans l’environnement électrique, en toute sécurité. Permettre à
l’employeur de délivrer les titres d’habilitation.

Publics Visés : Tout salarié intervenant dans l’environnement électrique.

Pré-Requis : Aucun

Méthodes Pédagogiques et Supports : 
Evaluation continue (théorique et pratique) avec remise d’une
attestation de formation à la fin de la session.
Exposés théoriques, activités de découverte, exercices d’application
avec mise en situation sur des exemples de situation.

Matériel pédagogique : 
Matériel informatique (Vidéoprojecteur, ordinateur, imprimante)
Tableau pédagogique électrique de simulation pour les opérations.

Encadrement : Formateur en Habilitation Electrique

Evaluation : 
Evaluation Formative pratique avec mise en situation de travail et
actions sur le tableau pédagogique.
QCM de vérification des acquis théoriques selon les modalités de la
norme NF C 18-510.

Validation : Remise d’une Attestation de fin formation à l’issue de la
session et d’un titre d’Habilitation. Validité 3 ans.

Dates de Formation : A définir avec la société ou les participants
individuels

Délai d’accès à la formation : 15 jours à date d’inscription auprès de
notre organisme

Nombre de participants : 12 collaborateurs maximum par session

Tarifs : Nous consulter
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PROGRAMME DE FORMATION :

PARTIE 1 : INTRODUCTION
Notions élémentaires en électricité (tensions alternatives et continues,
intensité, puissance, résistance, générateurs et récepteurs)

PARTIE 2 : APPRÉHENDER LES EFFETS DU COURANT ÉLECTRIQUE
SUR LE CORPS HUMAIN

Mécanismes d’électrisation, d’électrocution, de brûlures, etc ...

PARTIE 3 : RECONNAÎTRE L’APPARTENANCE DES MATÉRIELS À
LEUR DOMAINE DE TENSION

Notions d'intervention et de travaux non électriques en BT (Basse Tension)
et HT (Haute Tension)

PARTIE 4 : COMPRENDRE SON TITRE D’HABILITATION
Les principes de l’habilitation, les conditions d’attribution et les symboles
associés

PARTIE 5 : RESPECTER LES PRESCRIPTIONS DE SÉCURITÉ EN
FONCTION DES ZONES D’ENVIRONNEMENTS ET DE TRAVAIL
Les zones d’environnement et leurs limites dans un local, à proximité d’une
ligne aérienne ou d’une canalisation souterraine
Les acteurs concernés lors d’opération d’ordre non électrique
La zones de travail (identification, accès et évolution à l’intérieur de la zone)

PARTIE 6 : ANALYSER LES RISQUES ET SE PROTÉGER
Identification des risques liés aux travaux, à l’utilisation et à la manipulation
des matériels et outillages (classes des matériels, enceintes conductrices
exiguës avec outils électriques portatifs à main)
Les équipements de protection collective et individuelle

PARTIE 7 : APPLIQUER LES PROCÉDURES ET CONSIGNES EN CAS
D’ACCIDENT CORPOREL OU D’INCENDIE

Savoir comment réagir en cas d'incendie dans une installation électrique
Savoir comment réagir face à une victime électrocutée ou électrisée
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L’accueil des personnes en situation de Handicap se fera dans des locaux répondants au code de la construction (Art. L.111-7 &
L.111-7-3) classifiés ERP. D’autre part, les modalités pédagogiques feront l’objet d’une adaptation dans les procédés et les
techniques en fonction de la pathologie des stagiaires.


