
Durée de la Formation : 7 Heures

Objectifs pédagogiques : Connaitre l’appareil et ses mesures de sécurité
afin de l’utiliser dans un milieu vicié ou toxique pour le travailleur. Evaluer
son aptitude physique au port de l’A.R.I. Calculer son autonomie et
reconditionner l’appareil en vue de sa prochaine utilisation.

Publics Visés : Tout employé ou collaborateur concerné par le port d’un
appareil respiratoire isolant.

                             Tout collaborateur ayant à intervenir dans une
     atmosphère viciée ou toxique.

Pré-Requis : Certificat Médical d’aptitude (non contre-indication) au port
de l’appareil respiratoire isolant.

Méthodes Pédagogiques et Supports : 
Evaluation continue (théorique et pratique) avec remise d’une
attestation de formation à la fin de la session.
Exposés théoriques, mise en situation pratique avec étude de cas
préalable, partage d’expérience.

Matériel pédagogique : 
Matériel informatique (Vidéoprojecteur, ordinateur, imprimante)
Matériel pédagogique pratique : ARI différents modèles, tenue de
protection intégrale pour les mises en situation

Encadrement : Formateur ARI. 20 ans d’expérience dans le domaine des
appareils respiratoires et des équipements de protection individuels (EPI).

Evaluation :  Evaluation continue en appui sur les fiches MSS ARI (Mise en
Situation Simulées Appareil Respiratoire Isolant).

Validation : Attestation de formation nominative à la fin de la session.
Validité 1 an.

Dates de Formation : A définir avec la société ou les participants
individuels

Nombre de participants : 2 à 12 collaborateurs maximum par session

Tarifs : Nous consulter
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PROGRAMME DE FORMATION : 

PARTIE 1 : INTRODUCTION À L’ARI

L’Intérêt de l’ARI
Présentation des différents modèles existants
Cadre réglementaire du port de l’ARI

PARTIE 2 : RISQUES LIÉS À L’ENVIRONNEMENT ET LES
ATMOSPHÈRES TOXIQUES NÉCESSITANT LE PORT DE L’ARI

Les différentes atmosphères toxiques
Les produits chimiques (toxines) et modes de pénétration dans l’organisme
Les risques d’asphyxie et d’intoxication

PARTIE 3 : L’APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT

Description de l’ARI
Contraintes physiologiques liées au port de l’ARI
Calcul d’autonomie

PARTIE 4 : RÈGLES DE SÉCURITÉ AVANT/PENDANT/APRÈS LE
TRAVAIL AVEC L’APPAREIL

Méthode RAPACE
Secourir une victime porteur d’un ARI
Mise en pratique et MSS

L’accueil des personnes en situation de Handicap se fera dans des locaux répondants au code de la construction (Art. L.111-7 &
L.111-7-3) classifiés ERP. D’autre part, les modalités pédagogiques feront l’objet d’une adaptation dans les procédés et les
techniques en fonction de la pathologie des stagiaires.


